25. November 2025, / Schwarzenberg

Stille und hilfreiche Botschaft auf der
Brottute

Gewalt gegen Frauen ist noch immer allgegenwartig. Symbolfoto: Maurizio Gambarini/dpa

Gemeinsam ein Zeichen setzen gegen Gewalt an Frauen und Madchen,
das will der Orange-Day. Deshalb gibt es am Dienstag bei einigen Backe-
reien in der Region mehr als nur Brétchen.

Von Beate Kindt-Matuschek

Aue/Schwarzenberg - Hausliche Gewalt ist noch immer ein Thema. Dies rich-
tet sich oftmals gegen Frauen, aber nicht nur. Auch Manner kénnen betrof-
fen sein, wissen die Mitarbeiter der Interventions- und Koordinierungsstelle
zur Hilfe und Beratung bei hauslicher Gewalt im Erzgebirgskreis (IKOS Erz).



Hinter dem sperrigen Begriff steht eine Anlauf- und Beratungsstelle unter
dem Dach der Arbeiterwohlfahrt Erzgebirge. Und die dortigen Mitarbeiter
haben in Zusammenarbeit mit zwei grolRen Backereien in der Region fur den
Aktionstag am 25. November eine stille, aber gut gemeinte Botschaft
vorbereitet.

Denn in den Backereien und Filialen der Backerei Bruckner aus Grunhain
und der Backerei Schellenberger aus Aue werden am Dienstag orangene
Aufkleber auf die Brot- und BrotchentUten geklebt. ,Diese sind versehen mit
einem QR-Code und einer Telefonnummer”, erklart Madeleine Sommer von
der Arbeiterwohlfahrt. Uber diese beiden Kontakte kann sich jeder Hilfe ho-
len, der von hauslicher Gewalt betroffen sei, heil3t es. ,Das ist unser Angebot
zum Reden. Alles bleibt anonym”, sagt sie. Hilfsangebote und Moglichkeiten
sich der Gewalt zu entziehen gebe es. Es brauche von Seiten Betroffener nun
den Mut zu einer ersten Kontaktaufnahme, heif3t es. (matu)
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